Senioren Waalre

Programma 2020

Aalster Senioren Vereniging
&

Senioren Vereniging Waalre



Inhoud

Contactgegevens (pag. 2)

Senioren Waalre introductie (pag. 3)

Senioren Vereniging Waalre, Weekprogramma (pag. 4)
Aalster Senioren Vereniging, Weekprogramma (pag.5)

Jaarprogramma Aalst en Waalre (pag. 8 t/m 10)

Contactgegevens

Senioren Vereniging Waalre

J.C.H. van Bakel, vicevoorzitter/secretaris
bakelich@ziggo.nl

Wollenbergstraat 19

5581HH Waalre

040- 2213198

Aalster Senioren Vereniging
José van Kleef, secretaris
kle@kpnmail.nl
Gestelsestraat 66

5582HJ Waalre
040-2212909

De voorpagina visualiseert de weg van groei,
samen tasten en zoeken, steeds dichter bijeen,
de weg naar boven.

De visualisatie is verbeeld uit het kunstwerk de ‘Wende
op de grens van Aalst en Waalre.

f/t cvm
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Introductie

Beste leden,

Namens de Seniorenverenigingen / KBO, kring Waalre, bieden wij u het
activiteiten en programma-aanbod voor het jaar 2020. Het verheugt ons
dit in gezamenlijkheid te kunnen doen zodat u als lid beschikt over een
compleet en overzichtelijk aanbod van hetgeen wij als
seniorenverenigingen Aalst en Waalre te bieden hebben. Wij nodigen u dan
ook van harte uit van beider activiteiten gebruik te maken waar dit
mogelijk is. En natuurlijk wanneer u dit wenst. In het jaarprogramma zijn
deze mogelijkheden aangegeven. Deze gezamenlijke activiteiten zullen
voornamelijk in het Huis van Waalre plaatsvinden.

De besturen van de Aalster Senioren Vereniging en de Senioren Vereniging
Waalre doen hun best, in gezamenlijkheid als Kring Waalre en met de
Senioren Raad om op te komen voor de belangen van de ouderen in de
maatschappij. Samen staan wij voor belangenbehartiging op het terrein
van wonen, zorg, welzijn, mobiliteit en inkomen. Samen zorgen wij voor
culturele ontmoetingen en sociaal contact. Samen organiseren wij
activiteiten om fit, gezond en weerbaar te blijven, ook met individuele
dienstverlening zoals met zorg en aandacht voor zieken, rouwenden, en
eenzamen. Samen maakt sterk, hetgeen soms ook ledenvoordeel betekent.
De seniorenvereniging is altijd de moeite waard!

Natuurlijk staan wij ook open voor reactie, aanvullingen en suggesties
zodat het programma-aanbod een weergave vormt van hetgeen er leeft bij
u als oudere in deze moderne samenleving. U kunt hiervoor contact
opnemen met de betreffende contactpersonen en/of secretariaten.

Wij wensen u veel genoegen met het gebodene en zullen u graag
ontmoeten.

Namens de Senioren Verenigingen/ KBO Kring Waalre

Aalster Senioren Vereniging en Senioren Vereniging Waalre






Weekprogramma Senioren Vereniging Waalre

Dag

Maandag
en Vrijdag

Maandag

Maandag

Maandag

Dinsdag

Woensdag

Donderdag

Activiteit

Jeu de boules

Fietsen

Koersbal

Onderhoud -
Begraafplaats

Samen eten

Dansen

Middag-
uitstapjes

Mei/juni

13.00 t/m 15.00 u.
op de banen voor ‘de Oude Toren’
contact: C. van Barschot tel: 2216359

35-40 km
vertrek 11 u. vanaf het Kerkplein

1¢ maandag april t/m okt.
contact: T. Verbeek tel: 0613536162

2¢ en 4° maandag van de maand
van sept t/m mei

aanvang 13.30 u. in de Doelen
contact: H. Baltus tel: 2216779

april t/m november
9.00 - 10.45 u.
contact: J. Geenen tel: 2212906

2¢ dinsdag van de maand
12.00 u. in het Klooster

2¢ en 4° woensdag van de maand
sept. t/m mei

aanvang vanaf 19.30 u. In het Klooster
contact: mevr. De Wit tel: 2212418

elke donderdagmiddag volksdansen
aanvang 13.30 u. in het Klooster

4¢ donderdag van de maand

In okt. t/m april (niet in dec.)

Contact: F. Tegenbosch tel: 2213958
voorjaarsreis in mei ; najaarsreis in sept.
contact: F. Tegenbosch tel: 2213958



Weekprogramma Aalster Senioren Vereniging
Dag Activiteit

Maandag Zwemmen 8.30-9.00 u. Franssen,
Hortensialaan
Dance 10.30-11.15 u. Paramount
Maandag Rummycub-
Triominos — Sjoelen  13.30-16.30 u. in 't Hazzo
Maandag Ontmoeten —hand- 13.30-16.00 u. in 't Hazzo
werken
Maandag Koersballen 13.30 - 16.30 u. in 't Hazzo
Dinsdag Fitness 9.00-11.00 u. bij Paramount
Woensdag Soosmiddag — Inloop, spelletjes, praatje en
vragen allerlei 10.00 — 16.00 u. in 't Hazzo
Een aantal maal per
jaar De ontmoeting 11.00-17.00 u. in ‘t Hazzo

Zie jaarprogramma ; ook voor wandelen en fietsen

Donderdag Zwemmen 8.30-9.00 u. Franssen,
Hortensialaan
Donderdag Wandelen 10.30-12.30 u. Beusen/Fou-
draine
Donderdag Fitness 10.45 —11.45 u. bij Paramount
Donderdag Kaarten
rikken/jokeren 13.30t/m 16.30u. in’t Hazzo
Donderdag Kienen laatste donderdag van de maand
14.00 u. in 't Hazzo

Vrijdag Bowlen iedere 2¢ en 4¢ vrijdag van de maand
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Jaarprogramma activiteiten Senioren Aalst en Waalre

Januari

03 Januari
07 januari
21 januari
21  januari
25 januari
februari

4 februari
14  februari
12 februari
18 februari
29 februari
Maart

03 maart
11 maart
17 maart
18 maart
31 maart
April

07 april

08 april

21  april

21  april

22 april

29  apiril
Mei

12 mei

13  mei

13  mei

vrijdag Nieuwjaarsreceptie
dinsdag winterwandeling
dinsdag Lezing *

dinsdag winterwandeling
zaterdag Carnavalsmiddag/kienen
dinsdag  winterwandeling
vrijdag  Valentijnsmiddag

woensdag Carnaval/tonpraoter
dinsdag  Winterwandeling
woensdag Wijnproefavond

dinsdag Wandeling kort
woensdag De Ontmoeting
dinsdag Sint Jozefdag
woensdag Natuurfilm
dinsdag Wandeling lang

dinsdag Wandeling kort
woensdag De Ontmoeting

dinsdag Jaarvergadering en kienen
dinsdag Wandeling lang
woensdag Verrassingsmiddag
woensdag Fietstocht lang £50 km

dinsdag  Cultuurwandeling
woensdag De Ontmoeting
woensdag Fietstocht kort + 30 km

14.00 u.
10.00 u.

10.00 u.

10.00 u.
14.00 u.
14.00 u.
10 00 u.
19.00 u.

10.00 u.
11.00 u.

14.00 u.
09.30 u.

10.00 u.
11.00 u.

09.30 u.
14.00 u.
10.30 u.

10.00 u.
11.00 u.
14.00 u.

't Hazzo
‘t Hazzo
Klooster
‘tHazzo
Klooster

‘t Hazzo
't Hazzo
't Hazzo
't Hazzo
't Hazzo

‘t Hazzo
‘t Hazzo
Klooster
?

‘t Hazzo

't Hazzo
‘t Hazzo
Klooster
‘t Hazzo
't Hazzo
‘t Hazzo

‘t Hazzo
‘t Hazzo
‘t Hazzo



19 mei
20 mei
28 mei
Juni

10  juni
10  juni
16 juni
24  juni
24 juni

dinsdag Lezing over Struikelstenen*

door Arnold Jan Bijsterveld
woensdag Bustocht 09.30 u.
donderdag fietstocht lang £+ 50 km  10.30 u.
woensdag De Ontmoeting 11.00 u.
woensdag Fietstocht kort + 30 km 14.00 u.
dinsdag  Muzikale middag *
woensdag Excursie Strijp S
woensdag Fietstocht lang £ 50 km 10.30 u.

Klooster
't Hazzo
‘t Hazzo

't Hazzo
‘t Hazzo
Klooster

‘t Hazzo

Aanvang zomervakantie basisscholen 11 juli t/m 23 augustus 2020

Juli

08 juli
08 juli
22 juli
22 juli
Augustus
12 aug.
12 aug.
26 aug.
September
09 sept.
09 sept.
15 sept.
16 sept.
22 sept.
23  sept.
Oktober
14  okt.
14  okt.
20 okt.

woensdag De Ontmoeting
woensdag Fietstocht kort + 30 km

woensdag Fietstocht lang £ 50 km

woensdag Bustocht 09.30 u.
woensdag Fietstocht kort +30 km 14.00 u.
woensdag Fietstocht lang £ 50 km 10.30 u.
woensdag De Ontmoeting 11.00 u.
woensdag Fietstocht kort + 30 km 14.00 u.
dinsdag  Cultuurwandeling 10.00 u.
woensdag Bustocht 09.30 u.
dinsdag Educatieve voorlichting*

woensdag Fietstocht lang £ 50 km 10.30 u.

woensdag ASV-dag / De Ontmoeting 12.00 u.
10.30 u.
10.00 u.

woensdag Fietstocht lang £ 50 km
dinsdag  Cultuurwandeling

11.00 u.
14.00 u.
woensdag Culinaire middag + muziek 14.00 u.

't Hazzo
‘t Hazzo
't Hazzo
't Hazzo

't Hazzo
‘t Hazzo
‘t Hazzo

‘t Hazzo
‘t Hazzo
‘t Hazzo
't Hazzo
Klooster
't Hazzo

't Hazzo
't Hazzo
‘t Hazzo



November

11  nov. woensdag De Ontmoeting 11.00 u. ’tHazzo
17 nov. dinsdag Spellenmiddag Klooster
17 nov. dinsdag Wandeling kort 10.00 u. 't Hazzo
26 nov. donderdag Sint Nicolaasviering 14.00u. ‘t Hazzo
December
04 dec. vrijdag Sinterklaasviering i.s.m. de

Vereniging voor de jeugd,

Alle ouderen van Waalre welkom Klooster
09 dec. woensdag De Ontmoeting 11.00u. ‘'t Hazzo
15 dec. dinsdag Kerstviering met muzikale

omlijsting Klooster
21 dec. maandag Kerstviering 12.30u. 't Hazzo

*Bij deze activiteiten zijn zowel de leden van Aalst en Waalre welkom.

NB: In verband met eventuele verbouwingswerkzaamheden van het
Klooster en 't Hazzo is het mogelijk dat uitgeweken moet worden naar
een andere locatie.

Via Nieuwsbrief en webpagina brengen wij u hiervan tijdig op de hoogte.

10



11



Schoolvakanties 2020 :

Kerstvakantie heel Nederland 21 dec. -5 januari wk.52t/m1

Voorjaars- noord 15 febr. — 23 febr.  wk. 8
midden en zuid 22 febr.— 1 maart  wk.9

Meivakantie * heel Nederland 25 april —3 mei w.k 18

*veel basisscholen zijn in de meivakantie een extra week ervoor

of erna ook nog gesloten

Zomervakantie noord 4 juli — 16 augustus wk. 28 t/m 33
midden 18 juli — 30 augustus wk. 30 t/m 35
zuid 11 juli — 23 augustus wk. 29 t/m 34

Herfstvakantie noord 10 okt. — 18 okt. wk. 42
midden en zuid 17 okt. — 25 okt. wk. 43

Kerstvakantie heel Nederland 19 dec. — 3 januari  wk. 52 t/m 53
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